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Algemene informatie MPC Capitals

Openbaar vervoer

het NS-station Groningen

Auto

Vanuit Assen

A28 (richting Groningen)
In Groningen bij kruispunt
zuidelijke rondweg linksaf.
ANWB-borden Martiniplaza
aanhouden.

Vanuit Drachten

A7 (richting Groningen)
Na rotonde ANWB-borden
Martiniplaza aanhouden.

Bereikbaarheid

Buslijn 6 (Hoornsemeer) vanaf

Correspondentie-adres

MPC Capitals
Postbus 8159
9702 KD Groningen

Bezoek-adres

MPC Capitals
Van Swietenlaan 1
9728 NX Groningen

Openingstijden

maandag t/m vrijdag 9.00 - 17.00 uur

Telefoon 050 - 522 26 73

Fax 050 - 522 27 08
Internet www.mpccapitals.nl
e-mail info@mpccapitals.nl
Rekeningnummer 557071623

NOS Teletekst 611

Opgericht 22 juli 2002
Hoofdsponsor MPC Capital bv
Clubkleuren wit - blauw
Wedstrijdtenue thuis wit - wit

Wedstrijdtenue uit

blauw - blauw

Accomodatie

Martiniplaza

Leonard Springerlaan 2
9727 KB Groningen

tel: (050) 522 27 77

(apaciteit
Aanvang thuiswedstrijden

4.000 zitplaatsen

zaterdag 19.30 uur
Zondag 17.00 uur
Door de week  19.30 uur
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SPECIALISTEN IN VORMGEVING/INTERNET

GRAFISCHE DIENSTVERLENING

Van Swietenlaan 23 / 9728 NX Groningen / www.starque.com

Broekema.Nielsen, uw Formaat notaris

Broekema.Nielsen is een gerenommeerd en al vele jaren bestaand
middelgroot notariskantoor in Groningen. Professionele kennis
en een uitgebreide staat van dienst vormen de hoekstenen van
ongze dienstverlening. Daarnaast voelen wij de dynamiek en de
snelle veranderingen van onze samenleving goed aan en spe-

len daar adequaat op in. Wij zijn praktische professionals die

middenin het leven staan.

BROEKEMA.NIELSEN (i %

Ubbo Emmiussingel 38 9711 BJ Groningen
Tel.: 050-3184248 Fax: 050-3127571
E-mail: notarissen@broekema.nielsen.knb.nl
www.broekemanielsen.nl

MPC CAPITALS

Bestuur

Paul Slootweg
Penningmeester

Seerp Leistra Paul Wiertsema
Voorzitter Secretaris

Bart Dikkeboer
Medische zaken

Gaaike Euwema
Facilitaire en
personeelszaken

Albert van der Ark
Technische zaken

Managementbureau

Mark Schuurman

Erik van Schie

Githa Jansen

Commercie Commercie Algemeen Manager
Mattijs Vinkesteijn Teérn manager
Bart Dikkeboer Teamarts
Edwin Keijzer Fysiotherapeut
Alex van Ooyen Scout
Jelle Benus Scout
Alfons Mulder Scout
Geert Gelling Scout
Jantine Hoekstra Scout
Ton; Boat Hugo Sluyter Cameraman
Coach




Coach Ton Boot

Alles of

Een plaats in de halve finales van het

Nederlands kampioenschap, dat zou mooi zijn.

Interview

Wie meer wil weten over Ton Boot en zijn manier
van werken, kan terecht in zijn boek ,Alles of niets'.
In die verzameling van zijn columns in De Tele-
graaf schrijft hij over allerlei onderwerpen, maar
vooral over sport en coaching. Let op de laatste
column, die met de titel ,Een ontmoeting'.

Boot: ‘De filosoof die ik in dat stukje ontmoet, dat
ben ik eigenlijk zelf. Hij staat voor eerlijkheid,
duidelijkheid en consequentheid. Een eenzame
man.’

Ton Boot is de nieuwe coach van MPC Capitals.
Een man met ervaring, kennis en uitstraling.

En vooral een man met eigen opvattingen over
basketbal en allerlei andere onderwerpen.
Eerlijkheid, consequent zijn en vertrouwen, daar
draait het het om in zijn werk en in zijn leven. Met
onafhankelijkheid als hoogste goed.

De laatste weken feliciteerden vrienden en kennis-
sen Boot regelmatig met zijn nieuwe functie:
‘Goedbedoeld natuurlijk, maar van mij hoeft het
niet. Je kunt me feliciteren met iets leuks, met iets
waar ik blij mee kan zijn. Maar is dit een leuke
baan, moet ik er wel blij mee zijn? Dat kan ik pas
achteraf zeggen, dus wacht nog maar even met die
felicitaties en wens me liever sterkte en succes.’

Goed, dan geen gelukwensen. Maar waarom is Boot
dan naar Groningen gekomen? ‘Ik heb de kansen
afgewogen en bij MPC Capitals zag ik perspectief.
Om te beginnen is Groningen een basketbalstad,

of beter gezegd: Groningen was dat tot voor kort.
Daarnaast zit het hier goed met het bestuur en het
team bestaat uit nieuwkomers, dus daar kun je wat
van maken.’
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Sportbestuurders

Het bestuur dan. In zijn boek ,Alles of niets' zegt
Boot nogal wat onvriendelijke dingen over sport-
bestuurders. Bijvoorbeeld dit: ‘Alle bestuurders zijn
slecht, behalve degenen die hebben bewezen goed
te zijn.” Boot heeft er in Groningen wel vertrouwen
in: ,,Je moet de rol van bestuurders en de rest van
de organisatie niet onderschatten. In Amsterdam
hadden we een klein, gemotiveerd groepje met een
niet al te groot budget. Na drie jaar hard werken
haalden we wel de halve finales van het Europees
Kampioenschap. Ik hoop dat zoiets hier ook
lukt."En de spelers? ‘Het is een compleet nieuw
team, dat heb ik ook nog niet meegemaakt. Dat
betekent dat je met een schone lei begint. Met een
groep waar nog geen slechte gewoontes zijn inge-
slopen en waarop je als coach je stempel kunt
drukken. Dat is mooi meegenomen, al maakt het
me eigenlijk niet eens veel uit. In het verleden is
het me ook gelukt om mij stempel te drukken op
teams met spelers die al langer samenspelen.’

Ik sta nooit onder druk.

Als het anderen niet bevalt,

In Groningen kun je op twee-
. Je 0P ' dan ontslaan ze me maar.

drieduizend toeschouwers rekenen.

Die postieve kijk op het Groninger basketbal vraagt
om een toelichting. Eerst maar Groningen als
basketbalstad. Boot: ‘In mijn periode als coach van
Amsterdam hebben we in vier jaar iets neergezet,
zowel landelijk als Europees. Toch zaten daar toen
het goed ging maar vier- of vijfhonderd mensen op
de tribune. Hier kun je op twee- misschien wel drie-
duizend mensen rekenen. Dat zegt genoeg, lijkt me.’
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Of de spelers de hoge eisen die hij aan hen stelt
kunnen waarmaken, weet Boot nog niet: ‘Coachen
doe je met hart en ziel, anders kun je beter iets
anders gaan doen en dat verwacht ik ook van de
spelers. Ze leren het wel, zolang ik ze maar duide-
lijk kan maken, dat wat ik van ze verwacht redelijk
en zinvol is. Of het overkomt zie je aan hun gedrag
op de trainingen. Basketballers zijn, net als alle
andere mensen veranderbaar. Maar het blijft een
nieuw team en dus een onzekere situatie.’

Halve finales

Al te hoge verwachtingen heeft Boot dan ook niet:
‘De halve finales van het Nederlands Kampioen-
schap, dat zou mooi zijn. In De Telegraaf zijn we al
neergezet als de ploeg, die Nijmegen kan bedrei-
gen. Zo ver zijn we volgens mij nog niet. Misschien
is het wel verkeerd om over doelstellingen te spre-
ken. Laten we maar bescheiden zijn in Groningen.
Na een paar magere jaren moeten we hier feitelijk
opnieuw beginnen.’

Dat klinkt verstandig, maar is het niet wat te voor-
zichtig? Tenslotte stelt de Nederlanse basketbal-
competitie niet veel voor. Boot: ‘Dat klopt, het
Nederlandse basketbal heeft inderdaad weinig
niveau. Het nationale team verliest constant en is
afgegleden naar een bedenkelijk niveau. Maar we
hebben in Nederland een paar sterke clubs, waar
we met MPC Capitals niet zo maar van winnen. Een
te hoog verwachtingspatroon kan tegen ons gaan
werken.’

Basketbalbond

In zijn boek kraakt Boot ook een paar harde noten
over de NBB, de Nederlandse Basketbal Bond. Die
maakt, schrijft hij, zich schuldig aan wanbeleid en
maakt de sport kapot: ‘Dat is gelukkig veranderd.
Met Hans Gootjes en Jan Willem Jansen zittten
daar nu mensen die kwaliteit hebben. Gun ze een
jaar of vier, vijf de tijd, dan gaan ze er wat van
maken.” Hij pleit voor het vaker inschakelen van
ex-sporters in besturen: ‘En ook in het bedrijfsleven
of de politiek. Mensen als Joop Alberda of Bettine
Vriesekoop, mensen die hebben bewezen dat ze
gemotiveerd zijn en doorzettingsvermogen hebben.
Die kunnen goed werk doen in de leiding van grote
bedrijven. Zolang ze hun onafhankelijkheid maar
bewaren en voor hun eigen mening blijven staan,
kunnen ze een belangrijke inbreng hebben.’

Ondertussen wil Boot nog eens zijn kunstje doen
in Groningen. Met een nieuwe spelersgroep in een
landstreek waar ze wat bescheidener zijn dan in
zijn vorige werkgebied in Amsterdam: ‘Ik heb een
hekel aan Amsterdamse bluf. Wat ik zoek is uitstra-
ling, dat is iets heel anders. Uitstraling krijg je
door iets te presteren, door te winnen.” En als dat
niet lukt? ‘Dat zien we dan wel weer. Ik maak mijn
eigen inschattingen, ik heb mijn eigen werkelijk-
heid. Daarom sta ik nooit onder druk. En als het
anderen niet bevalt, dan ontslaan ze me maar.’
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Spelerspaspoorten selectie MPC Capitals
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Seizoen 2003/2004

Nummer 7 Loopbaan: Nummer 15 Loopbaan:

Valmo Kriisa

Positie: forward/center 2003-2004: MPC Capitals Positie: point guard 2003-2004: MPC Capitals

Lengte: 2,02 meter 2002-2003: MPC-Donar Lengte: 1,89 meter 2002-2003: Kalev Tallin (Estland)
Nationaliteit: Litouwse 2001-2002: Ricoh Astronauts Nationaliteit: Estland 2001-2002: Kalev Tallin (Estland)
Geboortedatum: 24 Februari 1972 2000-2001: Ricoh Astronauts Geboortedatum: 18 mei 1974 2000-2001: Sodertalje Kings (Zweden)
Geboorteplaats:  Vilnius (Litouwen) 1999-2000: Tartu (Estland) Geboorteplaats: 1999-2000: Nybit (Estland)

1998-1999: Nybit (Estland)
Kalev Tallin (Estland)
1997-1998: Nynbit (Estland)
1996-1997: Tartu (Estland)
1995-1996: Tartu (Estland)
1994-1995: Tartu (Estland)

Basket Tallin (Estland)
1998-1999: Lietuvos Rytas Vilnius

Sakalai (Litouwen)
1997-1998: Statyba Vilnius (Litouwen)
1996-1997: Kuopion (Finland)
1995-1996: Statyba Vilnius (Litouwen)

Nummer 11 Loopbaan: _ Nummer 5 Loopbaan:
Tjoe De Paula

Positie: Center 2003-2004: MPC Capitals Positie: 2/1 off-guard 2002-2003: BC Noordkop Den Helder
Lengte: 2,03 meter 2002-2003: EBBC Den Bosch Lengte: 1,83 meter 2001-2002: BC Noordkop Den Helder
Nationaliteit: ~ Amerikaanse Chalons-en-Champagne (Frankrijk) Nationaliteit: ~ Nederlandse 2000-2001: Den Helder junior team -
Geboortedatum: 6 augustus 1979 College Long Beach State en UCLA Geboortedatum:  15-02-1981 kampioen
Geboorteplaats:  Los Angeles Geboorteplaats:  Santo Domingo,

Dominicaanse Persoonlijke titels

Republiek Rookie of the Year 2001-2002

Gewicht: 79 kg Speler van het Nederlands team

vanaf november 2001

Nummer 6 Loopbaan: Nummer 13 Loopbaan:

Hein Gerd Triemstra
Positie: point guard Gespeeld bij: Positie : shooting guard 2003-2004: MPC Capitals Groningen (Eredivisie)
Lengte: 1.89 meter 2002-2003: Ricoh Astronauts Lengte : 1,95 meter 2002-2003: MPC Donar Groningen
Nationaliteit: Nederlandse Nationaliteit : Nederlandse 2001-2002: MPC Donar Groningen
Geboortedatum: 29 augustus 1984 Persoonlijke titels Geboortedatum  : 8 november 1971 2000-2001: MPC Donar Groningen
Geboorteplaats: Amsterdam Speler van het Nationale team onder 22 ! Geboorteplaats  : Pijnacker 1999-2000: Den Helder (1T,cap)
Gewicht: 79 kg 1998-1999: St.Poelten (AUT)

1997-1998: Groningen
1996-1997: Groningen
1995-1996: Groningen
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Gary Buchanan

Eric Hinrichsen

Spelers

paspoorten selectie MPC Capitals

Seizoen 2003/2004

Nummer 14

Positie : forward
Lengte : 2,01 meter
Nationaliteit : Amerikaanse

Geboortedatum  : 20 juli 1977
Geboorteplaats  : Wisconsin

Loopbaan:

1999-2000: Wisc.-Stevens Point (NCAA2)

2000: WBO Free Agents Summer camp
2000-2001: Pertemps Bullets Birmingham (ENG
2001-2002: Pertemps Bullets Birmingham (ENG)
2002: Summer League in Treviso (ITA)

Gewicht : 99 kg 2002-2003: MKS Pruszkow (POL)
Nummer 4 Loopbaan:

Positie : quard St. Louis, Mo. (St. Thomas More)
Lengte : 1.91 meter 1999-2000: Villanova (NCAA)
Nationaliteit : Amerikaanse 2000-2001: Villanova (NCAA

Geboortedatum  : 30 juni 1980
Geboorteplaats : St. Louis

(NCAA)
2001-2002: Villanova (NCAA)
2002-2003: Villanova (NCAA)

Gewicht : 83 kg

Nummer 12 Loopbaan:

Positie : forward Campbell River, BC

Lengte : 2,03 meter 1996-1997: Univ. of Victoria
Nationaliteit : Canadees/lerse 1997-1998: Univ. of Victoria

Geboortedatum : 13 april 1976
Geboorteplaats  : Nanamio, Britisch
Colombia, Canada

1998-1999: Univ. of Victoria

1999-2000: Bree (BEL)

2000: Los Angeles Pro-Am Summer League
(Canadees Nationaal Team)

2000-2001: Bingoal Bree (BEL)

2001-2002: Bingoal Bree (BEL)

2002-2003: Le Havre (FRA-ProA)
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Het wordt een

Interview

‘Mijn naam is Travis Reed en ik ben 24 jaar oud.
Geboren in de Verenigde Staten, in Los Angeles om
precies te zijn. Vorig jaar speelde ik ook al in
Nederland, bij Den Bosch. We hebben de halve
finales van het Nederlands Kampioenschap gehaald
en ik ben uitgeroepen tot Forward of the Year en
achter Joe Spinks tot één van de meest waardevolle
spelers van de competitie.’

Wat bracht je naar Groningen?

‘De coach. Ik wil een betere basketballer worden en
dat kan met Ton Boot als coach. Die besteedt veel
aandacht aan de defensieve kant van het spel en
die wil ik verder ontwikkelen. Een stevige defensie
is de basis van het basketbal en als je voor Ton Boot
kunt verdedigen, dan kun je voor iedere coach
vededigen. Wanneer je fel en georganiseerd verde-
digt, dan kun je zelfs tegen sterkere teams nog iets
bereiken. En omgekeerd, als je alleen maar aanvalt,
dan loop je ook tegen zwakkere teams de kans dat
je de wedstrijd verliest. Als je er een keer wat min-
der inschiet, is het mis.’

Een brede grijns, getatoueerde armen en
een stem in die de rustige Groninger
stationsrestauratie tot ver reikt. Travis Reed
vertelt over zichzelf, basketbal en Nederland:
‘Bij mij staat winnen voorop. Het is heel
makkelijk: You can't arque with results.’

MPC Capitals heeft dit jaar veel
nieuwe spelers aangetrokken.
Hoe is het om in zo'n compleet
nieuw team te spelen?

‘Dat maakt me niet zo veel uit. Ik ben het wel
gewend, in Den Bosch moest ik ook in een onbe-
kende omgeving beginnen. Maar het is natuurlijk
wel beter om een team tijd te gunnen, waarin spe-
lers en coach elkaar kunnen leren kennen.

Als je voor Ton Boot kunt

verdedigen, dan kun je voor iedere

coach verdedigen.

Hier kan dat nauwelijks. Misschien zullen we moe-
ten forceren om resultaten te halen. De verwachtin-
gen zijn hoog en druk om te presteren is groot. Ik
heb er wel zin in. We krijgen een interessant jaar.’
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interessant jaa

Voel je je al thuis in Groningen?

‘De eerste indruk is goed, het lijkt een gezellige
stad. Maar ik heb er nog weinig van gezien. Dat
lukt gewoon niet. We trainen keihard en na een
uur of vier, soms wel zes, in de zaal ben je kapot.
Dan wil je alleen nog maar wat eten en gaan
liggen. In het uitgaansleven van Groningen zul je
me niet tegenkomen. Het leven van een basket-
baller is minder relaxed dan veel mensen denken.
Het is hard werken. Na een training zoals die van
vandaag, voel ik me een oude kerel.’

Wat voor type speler ben je?

‘Aanvallend kan ik iets voor het team betekenen.
Verdedigend ook trouwens, maar daar kan ik nog
wel bijleren. Ik wil in de eerste plaats een team-
speler zijn. Show maken? We'll see. Als ik de kans
krijg om een spectaculaire dunk te maken, dan zal
ik dat natuurlijk niet laten. Maar het team en
teambelang staan voorop.

En als je moet kiezen tussen
winnen of een spectaculaire show?

‘Winnen. Het publiek vermaken is belangrijk, dat
weet ik heel goed, maar winnen is nog belangrij-
ker. Het is heel makkelijk: You can't argue with
results.’

Wil je zelf nog iets kwijt?

‘Voor zover ik het nu kan bekijken wordt het geen
malkkelijk seizoen. Zeker in het begin zullen we het
moeilijk krijgen. Dus ik wil het publiek vragen om
achter ons te blijven staan, ook als het eens minder
gaat. Die steun kunnen we goed gebruiken.

Ik wil het publiek vragen om achter

ons te blijven staan.

0ok als het eens wat minder gaat.

Misschien kunnen ze ook proberen om het spellet-
je te doorgronden. Basketbal is moeilijker dan
bijvoorbeeld voetbal, zowel voor de spelers als voor
de toeschouwers. Maar als je het eenmaal begrijpt,
dan is er niets mooiers dan basketbal. Om zelf te
doen en als kijksport.’

Uiteindelijk speel je hier dus
voor je plezier?

‘Ook ja. Kijk maar naar wat we in Den Bosch heb-
ben bereikt. We hadden een heel laag budget en we
haalden toch de halve finales van het Nederlands
Kampioenschap. Als je geen plezier hebt in het
spelletje, wordt het niets.’
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Annemieke Brouwers van De Vikings, de supportersclub van MPC Capitals:

Tijdens de wedstrijden

word ik een
ander mens.

‘Gewoonlijk ben ik een rustig type, maar
bij de wedstrijden word ik

fanatiek. Een ander mens eigenlijk."
Annemieke Brouwers is samen met Etta
Aslander voorzitter van De Vikings,

de supportersclub van MPC Capitals:
‘Verliezen vind ik niet echt een probleem,
als ze maar hun best hebben

gedaan.’

Lid worden van de Vikings?

Dat kan en het is heel eenvoudig.

Surf naar www.vikings.nl en je ziet hoe

het werkt.

Of in de toekomst in onze eigen ruimte!

De kosten 15 euro voor een individueel
lidmaatschap en 25 euro voor een gezinspas
(4 pasijes).

Brouwers bezoekt de wedstrijden al een jaar of
twaalf: ‘Ik ben een echte supporter. Ik ga niet
alleen naar de thuiswedstrijden, maar ook naar
veel uitwedstrijden. Langzamerhand ken ik bijna
elke sporthal in Nederland. Bij thuiswedstrijden is
de sfeer altijd uitstekend. Groningen is een echte
basketbalstad.’

Als voorzitter van De Vikings kan Brouwers haar
liefde voor het basketbal nog beter uitleven:

‘Tk doe het samen met Etta Aslander. Zij heeft een
drukke baan en ik ben net moeder geworden.

Als we het samen doen, kan één van ons altijd bij
de wedstrijden zijn.’

De Vikings zorgen in de eerste plaats voor sfeer
tijdens de wedstrijden. Brouwers: ‘Maar we doen
meer. We organiseren borrels en een barbecue.

We hebben ons eigen Vikingskrantje en we
informeren de leden van de vereniging over de
laatste ontwikkelingen bij MPC Capitals. Kijk maar
op www.vikings.nl, onze website. We hebben
momenteel geen eigen ruimte in de hal, maar daar
wordt in overleg met het managementbureau hard
aan gewerkt. Hopelijk komt daar dus snel
verandering in.’

En de verwachtingen voor het komende seizoen?
Brouwers: “Ton Boot zegt dat dit een leerjaar zal
zijn en dat zal wel kloppen. Maar ik ben supporter,
dus ik hoop dat we in hoogste regionen eindigen.
Misschien geen kampioen, maar een paar
wedstrijden in de play offs wil ik wel graag zien.’

III Lid worden!
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Seizoen 2003/2004

1 Bovenste rij (van links naar recht): Gary Buchanan, Brant Bailey, Eric Hinrichsen, Egi Mikalajunas, Travis Reed, Tjoe De Paula
. Onderste rij (van links naar recht): Hein Gerd Triemstra, Rogier Jansen, Ton Boot, Valmo Kriisa
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Ondernemen?

in Groningen.

Trefzeker ondernemen doe je

in Groningen.

Hebt u bedrijfsruimte nodig?
Zoekt u een geschikte plek

voor uw kantoor of grond voor
uw zaak? Hebt u vragen over
subsidies? Wilt u iets weten over
(milieu-)vergunningen? Hebt

u vragen over gesubsidieerde
arbeid? De gemeente helpt u op
weg. Voor al uw ondernemers-
vragen kunt u terecht bij de mensen
van de gemeente Groningen en
met name bij het Gemeentelijk
Bedrijvenloket.

Het Bedrijvenloket werkt nauw
samen met de Belastingdienst
Ondernemingen en de Kamer van
Koophandel om u beter van dienst
te kunnen zijn. Neem contact op
als u raak wilt schieten.

Telefoon (050) 367 86 68.

Adres
Coehoornsingel 51
Postbus 7081

9701 JB Groningen

E-mail
Bedrijvenloket @roez.groningen.nl

Internet
www.groningen.nl/ondernemen

nte
@e

romingen

[
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Crew

Hink Jan Apotheker
Hilbrand Ausema
Elly Balkema
Robert Babtisten
Tim Beets
Leo Benjamins
Henk Bethlehem
Adriaan van den Brink
Pascal Dagelet
Bert Deelman
Rogier Deelman
Nancy van Gils
Henri Haan
Egbert Hartman
Caroline Heijman
Jantine Hoekstra
Xander Hoekstra
Richard Holen
Aina Jongman
Albert Kok
Henk Kol
Dirk Kooistra
Marte Koorenhof
Bert Langedijk
Eddy Ligeon
Sieta Luchtenberg
Marjolein Luiken
Mariét Maatman
Arnold Meijer
Alfons Mulder
Frans Mulder
Marcel Nienhuis
Christa Nuyten
Diana Olthof
Sikko Oosterhoff
Douwe Pijl
Catharina Pool
Henk Postema
Bjorn van der Ree
Jeanette Ringers
Liesbeth Schripsema
Gerhard Scholtens
letske Siemann
Peter Sluman
Jacco Smit
Koen Snitjer
Frits Tuinman
Andre Veenendaal
Rudie Veenendaal
Marianne Voogt
Jan de Vries
Niels van de Weerd
Arjen Wieringa
Chris Wijchers

Wedstrijdplanning 2003-2004

Speeldatum Plaats Tijd

10 28-09-03 Tulip Den Bosch - MPC Capitals Den Bosch 16.00 uur
73 04-10-03 Fun4All - MPC Capitals Bergen op Zoom 20.00 uur
73 11-10-03 MPC Capitals - EiffelTowers e Martiniplaza 19.30 uur
73 18-10-03 Rotterdam Basketbal - MPC Capitals Rotterdam 19.30 uur
do 23-10-03 MPC Capitals - BC Noordkop e Martiniplaza 19.30 uur
73 25-10-03 Landstede Basketbal - MPC Capitals Iwolle 19.30 uur
13 01-11-03 Omniworld Basketball - MPC Capitals Almere 20.00 uur
10 09-11-03 MPC Capitals - Solskin ® Martiniplaza 19.30 uur
do 13-11-03 Demon Astronauts - MPC Capitals Amsterdam 19.30 wur
0 16-11-03 MPC Capitals - Tulip Den Bosch ® Martiniplaza 17.00 uur
do 20-11-03 MPC Capitals - Fun4All e Martiniplaza 20.00 uur
10 30-11-03 EiffelTowers - MPC Capitals Nijmegen 16.00 uur
0 07-12-03 MPC Capitals - Rotterdam Basketbal ® Martiniplaza 17.00 uur
do 11-12-03 BC Noordkop - MPC Capitals Den Helder 19.30 uur
di 16-12-03 MPC Capitals - Landstede Basketbal ® Martiniplaza 19.30 uur
10 21-12-03 MPC Capitals - Omniworld Basketball e Martiniplaza 17.00 uur
13 10-01-03 Solskin - MPC Capitals Weert 17.30 uur
do 15-01-04 MPC Capitals - Demon Astronauts ® Martiniplaza 19.30 uur
10 18-01-04 MPC Capitals - Tulip Den Bosch ® Martiniplaza 17.00 uur
73 24-01-04 Fun4All - MPC Capitals Bergen op Zoom 20.00 uur
do 29-01-04 EiffelTowers - MPC Capitals Nijmegen 19.30 uur
do 05-02-03 Rotterdam Basketbal - MPC Capitals Rotterdam 19.30 uur
12 07-02-04 MPC Capitals - BC Noordkop e Martiniplaza 19.30 uur
13 14-02-04 Landstede Basketbal - MPC Capitals Iwolle 19.30 uur
wo 18-02-04 Omniworld Basketball - MPC Capitals Almere 20.00 uur
do 26-02-04 MPC Capitals - Solskin e Martiniplaza 19.30 uur
73 28-02-04 Demon Astronauts - MPC Capitals Amsterdam 16.00 uur
do 04-03-03 Tulip Den Bosch - MPC Capitals Den Bosch 20.00 uur
0 14-03-04 MPC Capitals - Fun4All e Martiniplaza 17.00 uur
do 18-03-04 MPC Capitals - EiffelTowers e Martiniplaza 19.30 uur
73 20-03-04 MPC Capitals - Rotterdam Basketbal e Martiniplaza 19.30 uur
12 27-03-04 BC Noordkop - MPC Capitals Den Helder 19.30 uur
13 03-04-04 MPC Capitals - Landstede Basketbal e Martiniplaza 19.30 uur
di 06-04-04 MPC Capitals - Omniworld Basketball ® Martiniplaza 19.30 uur
di 13-04-04 Solskin - MPC Capitals Weert 20.00 uur
73 17-04-04 MPC Capitals - Demon Astronauts e Martiniplaza 19.30 uur

|nf0[matle kaaI'tVEI'kOOP Toegangsprijzen seizoen 2003-2004

De toegangskaarten zijn verkrijgbaar aan de kassa. Een uur voor aanvang van de thuiswedstrijden. Er zal dit jaar geen voorverkoop plaatsvinden.

De threepointer en dunkcard zijn eveneens verkrijgbaar aan de kassa’s.
Wilt u een seasonscard met gereserveerde zitplaats, dan kunt u deze bestellen bij het management bureau.

Toegangskaart Volwassenen Studenten en Jeugd (t/m 14 jr)
scholieren (t/m 18 jr)
Lage Landen Cup € 250 € 2,50 € 2,50
Competitie € 9,00 € 6,00 € 3,00
NBB-beker € 9,00 € 6,00 € 3,00
Threepointer (3 wedstrijden) € 8,00 € 12,00 € 6,00
Dunkkaart (7 wedstrijden) € 45,00 € 30,00 € 15,00
Play offs Kwart finale € 9,00 € 6,00 € 3,00
Halve finale € 12,00 € 7,00 € 4,00
Finale € 15,00 € 8,00 € 5,00
Seizoenkaart zonder gereserveerde stoel € 110,00 € 70,00 € 37,50
met gereserveerde stoel € 130,00 € 85,00 € 45,00

Historie

Donar werd in 1881 opgericht als gymnastiek- en schermvereniging van Vindicat en heette na uitbreiding van het aantal sporten GSSV Donar. In 1970

promoveerde het eerste team naar de landelijke eredivisie. Drie jaar later werd de club geprofessionaliseerd en vond een afscheiding van Vindicat plaats.
De huidige moedervereniging Celeritas werd opgericht in 1952 als schoolvereniging van het Heymans College.
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Interview

Voorzitter Seerp Leistra van MPC Capitals heeft zijn
sporen in de sportwereld ruimschoots verdiend. Hij
was directeur van ,Euroborg’, de vennootschap die
het nieuwe stadion voor FC Groningen realiseert en
in zijn werkkamer herinnert een felroze bord aan
de start in Groningen van de Ronde van Italié, die
hij als voorzitter van de organiserende stichting
van nabij meemaakte: ‘MPC Capitals moet een
stabiele club worden, die op Europees niveau kan
meekomen.’

Zelf heeft Leistra niet gebasketbald: ‘Hardlopen,
fietsen, volleybal en tennis, dat wel. Maar ik ben
gegrepen door het spelletje. Basketball is een sexy
sport. Het is fysiek, eigentijds en dynamisch. Je zit
comfortabel onderdak en je ziet de ene score na de
andere. Het is een sport die past bij jongeren, bij
studenten. Dat is dan ook een belangrijke doel-
groep voor ons.’

Basketbal is een sexy sport.
Het is fysiek, eigentijds en dynamisch.

MPC Capitals zocht daarom samenwerking met
diverse onderwijsinstellingen in de stad Groningen:
‘Met het ROC Noorderpoortcollege bestond al een
overeenkomst. Met de Hanzehogeschool zijn nu
concrete afspraken gemaakt en met de
Rijksuniversiteit Groningen zijn we in onderhande-
ling. Studenten van het Hanze Instituut voor
Sportstudies gaan onder leiding van hun docenten
een deel van onze zaken regelen. Zij kunnen zo
praktijk combineren met leren. Wij profiteren
ondertussen van hun kennis en inzet. Ons eigen
managementbureau is ook gekoppeld aan de
Hanzehogeschool. Githa Jansen gaat daar de zaken
behartigen en zorgt vooral ook voor continuiteit.
Met een steeds wisselende groep van meewerkende
studenten is daar behoefte aan.” Al met al een revo-
lutionaire aanpak, die volgens Leistra landelijk een
trend kan zetten.

Zijn rol als voorzitter ziet Leistra vooral als coordi-
nerend en representatief: ‘Ik ben weliswaar het
gezicht naar buiten. Maar binnen het bestuur ver-
zetten alle leden bergen werk. Neem bijvoorbeeld
secretaris en vice-voorzitter Paul Wiertsema. Als ik
het boegbeeld van de organisatie ben, dan is hij de
motor. En onderschat ook niet de bijdrage van
Albert van der Ark, vooral in het ‘formeren’ van het
team voor dit seizoen. Andere belangrijke mensen?
Wie zal ik noemen? Ja, Ton Boot natuurlijk, de
nieuwe trainer.’

De komst van Ton Boot betekende de grootste ver-
andering van het nieuwe seizoen. Maar juist Boot
heeft zich in het verleden niet al te vriendelijk uit-
gelaten over sportbestuurders. In zijn boek ‘Alles of
niets' stelt hij dat alle bestuurders slecht zijn,
behalve degenen die bewezen hebben goed te zijn.
Om zich meteen daarop, licht wanhopig, af te vra-
gen: ‘Er zullen toch nog wel enkele goede bestuur-
ders bestaan?’ Leistra lacht: ‘Boot heeft de naam
geen gemalkkelijke man te zijn, maar dat is onver-
diend. Hjj is wel duidelijjk en dat hoort bij een top-
coach. Hij heeft het recht, misschien wel de plicht,
om het ons bestuurders moeilijk te maken. Met
concessies word je geen kampioen.’

Een coach als Boot, stelt Leistra, moet je de ruimte
geven: ‘Het bestuur heeft een dienende taak.

Wij moeten in stilte ons werk doen en we moeten
dat goed doen. Boot is een man met ervaring en hij
heeft landelijjk uitstraling. Dat maakt hem uniek in
het Nederlandse basketbal. Ik heb hem een avond
horen praten in het Kasteel van het
Noorderpoortcollege en de mensen zaten op het
puntje van hun stoel.’

Naast de komst van Boot valt dit jaar de naamsver-
andering op. Het aloude ,Donar' is van het score-
bord verdwenen en daar staat nu alleen nog de
naam van sponsor MPC Capitals. Is dat een einde
van een tijdperk? Leistra: ‘Nee, integendeel. Het is
eerder een garantie voor continuiteit. We komen
tegemoet aan de wensen van een gewaardeerde
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hoofdsponsor, die het ons mogelijk maakt topbas-
ketbal te bedrijven. De nieuwe naam geldt overi-
gens alleen voor het topteam. In de rest van de
organisatie blijft de naam ,Donar' gewoon gehand-
haafd en wie weet, komt die later nog eens terug in
de naam van het topteam.’

Maar toch, veel supporters hebben een band met
de naam ,Donar'. Zullen zij er blij mee zijn? Leistra:
‘Dat is zowel een kwestie van emotie als van com-
mercie en die twee liggen dichter bij elkaar dan je
zou denken. Want wat willen de supporters, wat is
bepalend voor hun beleving? Dat is eenvoudig: ze
willen in de eerste plaats prestaties en die hangen
voor een belangrijk deel af van de begroting.
Daarmee ben je bij de sponsor en zo is het kringetje
rond. Commercie en beleving gaan heel goed
samen.’

Commercie en sportbeleving

gaan goed samen."

Ook het landelijke basketbalwereldje staat niet stil.
De plannen om een Benelux-competitie op te zet-
ten hebben nog geen vaste vorm aangenomen,
maar de voorstanders roeren de trom. Zou het voor
de spanning in de competie niet beter zijn, als de

tegenstanders ook uit Belgié en eventueel
Luxemburg komen? Leistra: ‘Voor het niveau van
de competitie zou het een vooruitgang betekenen,
daar zijn we het wel over eens. Maar of het wense-
lijk is? Ik weet het niet. Een kwalitatief hoog-
waardige competitie met louter Nederlandse teams
spreekt mij, en ik denk ook vele anderen, misschien
toch wel meer aan. Vergelijk het met voetbal, waar
ook plannen zijn voor een competitie van Europese
clubs. Wat is leuker? Een wedstrijd tussen, pakweg,
PSV en Heerenveen of tussen PSV en een club uit
Kopenhagen of Helsinki? Het eerste lijkt me. Voor
ons spreekt een tegenstander als EiffelTowers ook
meer aan dan bijvoorbeeld Charleroi, met alle
respect voor die club. Voor het internationale tintje
hebben we altijd de Lage Landen Cup nog.’

Want MPC Capitals wil internationaal wel degelijk
een woordje meespelen. Leistra: ‘We hebben een
landelijk opererend bureau in de arm genomen,
dat contacten legt met nieuwe partners, landelijk
en wat ons betreft ook internationaal. We kunnen
altijd nog sub-sponsors gebruiken. We willen ons
ontwikkelen tot een stabiele factor, die op Europees
niveau goed kan meekomen. Zover zijn we nog
niet, we zullen nog verder moeten doorgroeien.’

Eric le Gras

Drs. Seerp Leistra (47) werd vorig jaar voorzitter
van - toen nog - MPC-Donar. Hij is directeur
Noord-Nederland van InterMaat bv, een onderdeel
van adviesbureau Boer & Croon, dat zich richt op
interimmanagement bij de overheid en in de
non-profit en profit sector. Daarvoor was hij

algemeen directeur van de Dienst Onderwijs
Cultuur Sport Welzijn van de gemeente Groningen.
Leistra was tevens voorzitter van de stichting die
de start van de Giro in Groningen organiseerde en
directeur van de vennootschap die de Euroborg,
het nieuwe Groninger voetbalstadion, realiseert
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Valmo Kriisa

Interview

Een rustige uitstraling, vriende-
lijke ogen en een stem die in het
geroezemoes van de Groninger
stationsrestauratie soms nauwe-
lijks hoorbaar is. Valmo Kriisa
vertelt over zichzelf, basketbal
en Nederland: ‘Zonder plezier,
zonder fun, is basketbal weinig
meer dan lopende band-werk.’

‘Mijn naam is Valmo Kriisa, 29 jaar oud, geboren in
Tallinn in Estland. Vorig jaar speelde ik in de
Zweedse competitie en daarvoor in mijn geboorte-
plaats bij Kalev Tallinn. Ik ben aanvoerder van het
nationale team van Estland en ik heb een stuk of
zeventig interlands gespeeld. Vorig jaar speelde ik
mee in de finales om het Europees Kampioenschap
in Turkije.’

Wat bracht je naar Groningen?

‘De meisjes natuurlijk. Nee, serieus, in Estland was
ik bezig met een opleiding tot basketbalcoach en in
Groningen hoop ik er in de praktijk weer wat bij te
leren. Bovendien is het een kans om meer van de
wereld te zien. En ik heb ook veel goeds gehoord
over de Nederlandse competitie. Hier mogen per
team meer buitenlanders meedoen dan in de
meeste andere Europese landen en dat haalt het
niveau omhoog. Vooral de Amerikanen hebben een
positieve inbreng.’

we moeten

MPC Capitals heeft dit jaar veel nieu-
we spelers aangetrokken. Hoe is het
om in zo'n compleet nieuw team te
spelen?

‘Toen ik Zweden ging spelen, moest ik ook wennen
en dat is hier net zo. Veel tijd om het team op te
bouwen is er niet, we moeten direct presteren.
Maar ook dat maakt me niet uit, als speler moet je
hoe dan ook in één jaar laten zien wat je kunt.

En het is geen regel, dat een team na een paar jaar
samen spelen vanzelf beter gaat spelen. Je hebt ook
teams, die er na vijf jaar nog niets van bakken.
Toen ik hier tekende wist ik dat allemaal al. Het
hoort gewoon bij je bestaan als prof-basketballer.’

Voel je je al thuis in Groningen?

‘It's nice so far. Nederland is niet helemaal nieuw
voor me, ik ben hier al eerder geweest om toernooi-
en te spelen. Maar ja, na een stevige training heb je
niet veel zin meer om de stad in te gaan, dus veel
kan ik er nog niet over zeggen. Groningen lijkt me
een mooie stad, waar je comfortabel kunt wonen.
O ja, die rondweg is handig. Je kunt zo overal heen-
rijden. Maar het valt niet mee om de binnenstad te
bereiken. De eerste keer dat ik dat probeerde, ben
ik direct verdwaald.’
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Als een tegenstander niet
aan scoren toekomt,
dan is dat ook een prestatie

Wat voor type speler ben je?

‘In de eerste plaats een teamspeler. Ik kan aanval-
len en verdedigen en ik geniet ervan om samen te
werken in de defensie en daarna met het team de
aanval te kiezen.’

Waarvoor kies je: winnen of een
spectaculaire show?

‘Dat is makkelijk. Winnen. En voor een spetterende
dunk krijg je geen extra punten.’

Veel tijd voor opbouw is er niet,
meteen presteren.

Vorig jaar speelde ik

mee in de finale van

het Europees
Kampioenschap in
Turkije

Wil je zelf nog iets kwijt?

‘Ik wil het publiek vragen om niet alleen naar het
spektakel te kijken, maar ook op ons defensieve
spel te letten. Daar werken we hard aan en het
moet de basis van ons spel worden. Je kunt dertig
minuten lang heel goed offensief spelen en de wed-
strijd verliezen. Je kunt ook veertig minuten lang
geconcenteerd verdedigen. Daarmee win de je wed-
strijd nog niet, maar je maakt het je tegenstander
in ieder geval heel moeilijk en het biedt je de kans
om meer te bereiken. Let dus eens op hoe we elkaar
in de defensie helpen, hoe we naar een bal duiken
of hoe we een schot blokken. Als de tegenstander
niet aan scoren toekomt, dan is dat ook een presta-
tie. Ik hoop dat de mensen dat weten te waarderen.’

Basketbal is hard werken.
Heb je er ook plezier in?

‘Ik ben nu moe. We hebben hard getraind en ik
heb honger. Ik ga eerst eten en dan ga ik naar mijn
appartement om te rusten. Maar als je er geen
plezier in hebt, dan is basketbal lopende band-
werk. De lol, de fun, komt straks wel weer terug.’
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BUSINESS IN

ASKE

Basketball Business Club Lidmaatschap

Samen met vrienden, kennissen en relaties kunt u een heerlijk avondje
Donar beleven. U zult met dit lidmaatschap toegang hebben tot de
businesstribune, waarbij u in het bezit bent van vaste zitplaatsen. U zult

1 van de club van 200 worden. De opbrengsten van de 200 leden zullen
voor 80% ten goede komen van de spelers die op het veld staan. Als lid
van de grootste Basketbal Business Club van Nederland bent u uitstekend
in staat u huidige netwerk te vergroten.

Naast dat Basketbal een aantrekkelijke sport is staat MPC Capitals garant
voor entertainment, gezelligheid en spekickel. Voor, tijdens en na de
wedstrijd kunt u zich terugtrekken in onze eigen luxe Businessruimte voor
een hapje en drankje.

Verder bieden wij verschillende arrangementen aan voor uw bedrijf.
Hiermee kunt u bijvoorbeeld denken aan een bedrijfsuitje bij een thuiswed-
strijd van MPC Capitals.

Arrangementen

Een arrangement bij MPC Capitals!! Topsport, dynamiek & entertainment
Wat dacht u ervan om in deze context uw bedrijf, een nieuw product of
dienst te presenteren aan uw zakelijke relaties? Of met uw personeel een
volledig verzorgde, gezellige avond uit te beleven2 MPC Capitals biedt
hiervoor uitstekende mogelijkheden met verschillende arrangementen voor
zowel uw zakelijke relaties als voor uw personeel.

Boarding

MPC Capitals beschikt in het seizoen 2003-2004 wederom over 23
roterende reclameborden. Deze reclameborden zijn verdeeld over de vier
zijdes van het veld en zijn 3 meter lang. Naast deze roterende boarding is
er nog een vast bord beschikbaar voor de wedstrijdtafel; deze bevindt zich
in het midden van het veld. Het hele publiek kan door deze uitingen kennis-
maken met uw bedrijf.

Advertentie

Op het gebied van adverferen zijn er verschillende mogelijkheden voor het
seizoen 2003-2004. Elke wedstrijd kan uw advertentie verschijnen in het
programmaboekje. Dit kan variéren van een hele fot een kwart pagina.
Daarnaast is het mogelijk om uw bedrijf te presenteren in onze presen-
tatiegids. MPC Capitals zal eens in de 2 weken een pagina in ‘De
Gezinsbode’ van Groningen vullen. Mede via deze weg wil MPC Capitals,
de spelers en coach bekend en vertrouwd maken bij het publiek. Wij willen
helden creéren voor het publiek; lijkt het u ook iets om daarmee geidenti-
ficeerd te worden2 Uw product, bedrijf of dienst kunt u middels een adver-
tentie aan de man brengen bij vele inwoners van Groningen!

Wedstrijdsponsor

U krijgt tijdens een wedstrijd naar keuze de mogelijkheid tot het maken van
promotie van uw organisatie. U kunt bijvoorbeeld premiums laten versprei-

den onder het publiek. Ook kunt u in de Businessruimte een stand plaatsen

en zo de vele businessleden kennis laten maken met uw product.

Gedurende de wedstrijd zal de speaker uw bedrijf minimaal twee keer noe-

men. Ook zal er een vermelding komen in het programmaboekie en op het

sponsorbord. Bovendien ontvangt u voorafgaand aan de wedstrijd een bas-

ketbal met de handtekeningen van de spelers!

Broeksponsor

MPC Capitals heeft verschinendA mogelifkhaSHNSE uw bedrijfsnaam en/of
logo te presenteren op de broek van hel wedstrijdiehues Uw bedrijf kan
mee rennen op het veld; op de broekspijpen of achterzijde van de broek.
Hét grote voordeel van broeksponsoring is dat het een landelijke dekking
heeft. MPC Capitals speelt immer door het hele land en zodoende verwerft
u naamsbekendheid in vele steden in Nederland.

Basketsponsor

Een zeer opvallende manier om uw organisatie onder de aandacht te bren-
gen. Er worden stickers aangebracht beide baskets. Een zeer in het oog
springende manier van sponsoring!

Viaggen

Vanaf volgend seizoen is er voor sponsoren de mogelijkheid vlag(gen) op
te hangen in de zaal. Er zijn op de houten wanden in de topsporthal van
Martiniplaza maar liefst 10 plaatsen beschikbaar. Een zeer geschikte
manier om uw organisatie onder de aandacht te brengen, de vlaggen zijn
immers vanaf iedere positie continue leesbaar!

Balsponsor

De balsponsoring zal vermeld worden in het wedstrijdprogramma en op het
sponsorbord.

Gedurende de wedstrijd zal de speaker uw bedrijf minimaal twee keer noe-
men. Bovendien ontvangt u voorafgaand aan de wedstrijd een basketbal
met de handtekeningen van de spelers!

Pauzespel

Het sponsoren van het populaire pauzespel is een originele manier om bij
te dragen aan het succes van MPC Capitals. Als sponsor van het pauzespel
biedt u uw product aan; de prijs van het pauzespel. Gedurende de wed-
strijd zal de speaker uw bedrijf minimaal twee keer noemen en zal er een
vermelding komen in het programmaboekie.

Managementbureau MPC Capitals

Wii nodigen u van harte uit om eens met ons van gedachte te wisselen
over een mogelijke samenwerking tussen MPC Capitals en uw organisatiee.
Neem via onderstaand adres contact op voor het maken van een
vrijblijvende afspraak.

Postbus 8159
9702 KD Groningen

Tel: (050) 522 26 73
Fax: (050) 522 27 08

E-mail: info@mpccapitals.nl

bouwen aan

de toekomst.

<theFactor.e>

Glitter en glamour, maar ook nuchtere informatie.

De nieuwe website van MPC Capitals krijgt
Amerikaanse allure:
‘Surf naar en laat je

positief verrassen.’

Rogier ter Wee is projectleider bij <theFactor.e>,
een Groninger bedrijf dat websites bouwt: “‘We ont-
wikkelen een site, waar we een Amerikaanse aan-
pak combineren met Groninger nuchterheid. Je
vindt er niet alleen een presentatie van het team
en de spelers, het wedstrijdprogramma en recente
wedstijdverslagen, maar ook video-opnames van
wedstrijden en een fotoarchief. Bovendien werken
we aan een column. De site werkt snel, is gebrui-
kersvriendelijk en heeft een link naar de site van
De Vikings, de supportersclub van MPC Capitals.’

DE SITE WERKT SNEL EN 15
GEBRUIKERSVRIENDELI)K

Het nieuwe logo van MPC Capitals is ook ontwik-
keld door <theFactor.e>. Het is een brutaal logo
geworden, dat past bij de hippe jongens die
basketballen op de pleintjes van Groningen en
de plaatsen in de omgeving. Thijs Helfrich, die
eindverantwoordelijk is voor het ontwerp: ‘Straks
moet je overal in de stad de caps, de shirts en de
andere spullen van MPC Capitals zien. Ik verwacht
dat we de juiste stijl hebben gevonden en dat het
zal aanslaan. Dat zullen we straks vanzelf in het
straatbeeld kunnen zien.’

MPC Capitals presenteert zich dus in een spetteren-
de stijl. Rogier ter Wee, die zelf op hoofdklasse-
niveau speelt bij Jumping Five uit Peize: ‘Ja, op
manier die past bij de Verenigde Staten, het land
waar basketbal sport nummer één is. Maar we
hebben ons wel enigszins aangepast aan de
Nederlandse sportcultuur, die net wat minder
schreeuwerig is. Surf naar www.mpccapitals.nl en
laat je positief verrassen.’
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Zalsman:
kloppend hart
van de
grafische
industrie
in Groningen

Niet voor niets heeft de groep Zalsman Grafische
Bedrijven ook een vestiging in Groningen. Deze stad
met z’n rijke drukkershistorie biedt volop
mogelijkheden voor de razendsnelle ontwikkelingen
in de grafische sector.

Bij Zalsman, een bedrijf dat wortelt in de vorige eeuw, blijven traditie,
vakmanschap en kwaliteit overeind in moderne vorm, toegesneden op

een veeleisende markt.

ZALSMAN

GRAFISCHE BEDRIJVEN

Zalsman Groningen BV Groothandelscentrum - Osloweg 85 - Postbus 5189 - 9700 GD Groningen
T 050-313 66 22 - F 050-318 60 50 - E-mail info@zalsmangroningen.nl - Internet www.zalsman.nl
Zalsman maakt deel uit van de groep Zalsman Grafische Bedrijven met vestigingen in Kampen, Ruurlo en Groningen

e

van

lejne

eraeé

Helaas, die hebben we niet.

Duidelijk en helder is ons devies.

In onze klantrelaties, in onze offertes,
in ons product. Zodat wij en u precies
weten wat er speelt. Op ieder moment.

Goed bekeken de beste visie op autolease...

autolease zoals u

Noord Lease BV
www.noordlease.nl
info@noordlease.nl

Lavendelweg 7
9731 HR Groningen
tel. (050) 5470200
fax (050) 5470222
Postbus 9500

9703 LM Groningen

Weezebeeksingel 2
7609 PP Almelo
tel. (0546) 660077
fax (0546) 660099
Postbus 757

7600 AT Almelo

NOORDLEASE

Interview

Hij is eindredacteur van het programmaboekje

en hij schrijft daar ook bijdragen voor. Hjj is
steward, hij helpt bij het opruimen van de zaal na
de wedstrijden, hij verwisselt de reclameborden
langs de A7 en hij regelt de verkoop van de pro-
grammaboekjes en de merchandising. Adriaan van
den Brink, al dik tien jaar vrijwilliger bij MPC
Capitals: ‘Ook de teams in de NBA kunnen niet
zonder vrijwilligers.’

Van den Brink is één van de pakweg zestig, zeven-
tig mensen die zich inzetten voor MPC Capitals.
Zonder dat daar iets tegenover staat? ‘Nee, zo kun
je dat niet zeggen. Je krijgt er geen geld voor. Maar
dat hoeft ook niet. Ik heb plezier in wat ik doe en
in het werken in een gemotiveerd team. Ik ben ook
niet de enige die het lang volhoudt. We hebben
twee vrijwilligers die er, met een onderbreking
weliswaar, al vijfentwintig jaar bij zijn.’

‘Kijk,’” zegt Van den Brink, ‘ik ben fan van MPC
Capitals, ik voel me medeverantwoordelijk voor het
wel en wee van de club en ik houd ervan om din-
gen te organiseren. Het kost me een uur of zeven
per week, maar dat doe ik met liefde. Een beloning
is niet nodig, ook geen speciale shirts of petjes.
Daarmee trek je misschien verkeerde mensen aan,
de mensen die alleen daar op af komen. Wat ik wel
waardeer, dat is zo af en toe een bedankje, een keer
spontaan samen een pizza gaan eten of zoiets. En
wat meer contact met de jongens in het veld. Ik
begrijp dat het er niet altijd inzit, maar het zou
wel leuk zijn.’

‘JE KRIJGT ER
GEEN
GELD VOOR’
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Businessleden 2003/2004

AaaBee Accountancy

And 1

Arcos Travel

Autobedrijf BM/BV
Autobedrijf Bockhoudt BV
Autolease Groningen
Autoschade Collectief Groningen
Autosport Tepper BV

B & L Exhibits

B & N Marketing

BDO Accountants & Adviseurs
Beauty Sauna Peize
Bloemen-Mozaiek

Bos Incasso

Bouwbedrijf Plas
Broekema.Nielsen

De Bruijn Assurantién

Cue Action Groningen
Dagblad van het Noorden
De Cateraars

Eetcafe 't Zwarte Schaap

De Ouwe Brandweer
Emmaplein Real Estate
Eringa Media bv

Ernst & Young
Exception IT Services

Faber Reklame
<theFactor.e>

FC Groningen

Flex FD

De Friesland Zorgverzekeraar
Gemeente Groningen (bestuur)
Gemeente Groningen (0CSW)
Gemeente Groningen (RO/EZ)
Geové Zorgverzekeraar

GTI Utiliteit Noord b.v.

J&J Woninginrichting

Hanze Instituut Sportstudies
Hanze Vast Beheer BV
Hanze Vast Belegging CV
Heineken Brouwerijen

HS Holding

Kenneth Smit Comm.Tr.

Key 2

KPMG

Kramp bv

LaCompagnie

LEGEA

Mak. & Ass. J. Schokker BV
Makelaardij Tebbens Torringa
Makelaardij Tj. vd Veen
Makkes Systeembouw
Mastermate Bosman

Vos Maupertuus

Meeus

van der Molen Haren

MPC Capital bv

Multimedia Group
Noordelijke Accountantsunie
Noord Lease BV
Noorderpoortcollege
Notaris Mr. H. van Hoogdalem
Overes Advocaten
Pentascope

Plas & Bossinade

Plaza Sportiva Health Club
PIN Promotional Products
Polichlo Holland BV
PricewaterhouseCoopers
Provincie Groningen

RCG bv.

RTV Noord

Schadetax

Sherpas Learning bv.
Scholma Druk Bedum BV
Stichting Nijestee

Starque grafische vormgeving
Style Rinket b.v.
TBWA\BaseLine

TeleworX

Thermag b.v.

Tmade

Trip Advocaten en Notarissen
Van Wijnen Noord BV
Verkeerschool Oosterpoort
Wardenburg Beveiliging

We Work Uitzendbureau
Wijnberg advocaten
Zalsman Groningen bv

BEURZEN CONGRESSEN THEATER SPORT

salon

Dries

Voor een
verzorgd kapsel

Nw. Ebbingestraat 153,
Groningen
t.0. het Noorderplantsoen
Telefoon (050) 573 12 61

Ook volgens afsprask www.martiniplaza.nl

Martiniplaza = L. Springerlaan 2 - 9727 KB Groningen - tel: 050 5222777




MPC CAPITALS

Van 2003 naar 2008

Stevige basis voor topbasketbal in Groningen vraagt
om samenwerking

In topbasketbal ben je afhankelijk van momenten.
Een bal die in het netje ploft of een bal die net
afstuit op de ring: het kan het succes van een team
bepalen. Maar een topsportorganisatie als MPC
Capitals kan niet afthankelijk zijn van zulke
incidenten. Het Beleidsplan 2003-2008 stelt dat ‘het
bereiken van een echte toppositie over langere
termijn een professionele organisatie vereist.’

In het Beleidsplan komt het eerste team daarom
niet al te vaak voor. Het paradepaardje van MPC
Capitals krijgt minder aandacht dan de jeugd-
opleiding, de samenwerking met onderwijsinstel-
lingen of het opzetten van een solide organisatie.
Dat is logisch. Als MPC Capitals een toppositie in
het Nederlandse basketbal wil bereiken en van
Groningen weer basketbalstad nummer één gaat
maken, dan moet de organisatie er ook staan wan-
neer het eerste team eens wat minder presteert.

Veel geld kan en mag die organisatie echter niet
kosten: ‘Niets is moeilijker te verteren dan relatief
hoge uitgaven voor management bij slechte presta-
ties in het veld. Dat betekent dat MPC Capitals in
de komende jaren niet in staat zal zijn om het
management met betaalde krachten in te vullen.’

Op dat punt komt de samenwerking met de
Noordelijke onderwijsinstellingen om de hoek
kijken. MPC Capitals zocht contact met het
Noorderpoortcollege, de Hanzehogeschool en de
Rijksuniversiteit Groningen. Studenten van die
instellingen zijn niet alleen belangrijk als toeschou-
wers bij de wedstrijden, maar kunnen ook direct
bij de organisatie betrokken worden. Zo sla je twee
vliegen in één klap: de studenten maken in de

praktijk kennis met een professionele sportorgani-
satie en MPC Capitals kan gebruik maken van hun
kennis en inzet. Het Hanze Instituut voor
Sportstudies (HIS) gaat die uitdaging aan en neemt
een deel van het management van MPC Capitals als
leerobject op in het onderwijsaanbod. Die nieuwe
vorm van samenwerking tussen topsport en
onderwijs moet een voorbeeld worden voor andere
sportorganisaties.

Een ambitieus jeugdplan

Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst. Onder dat
motto presenteert MPC Capitals een ambitieus
plan dat bestaat uit vier elementen: opleidingen,
een talentencentrum, een topsportplan voor
jeugdteams en de aanstelling van een technisch
manager. Daarbij is het niet bedoeling om talenten
weg te pikken bij verenigingen uit de regio. Het
gaat om het brengen van kennis en faciliteiten en
niet om het halen van bij andere verenigingen
opgeleide talenten.

Het opleidingsplan strekt zich uit tot het hele ,bol-
werk' van verenigingen met een jeugdopleiding in
Groningen en omgeving. Het voorziet onder andere
in clinics en in een kampioenschap voor scholen.
Het talentencentrum biedt speciale faciliteiten

aan jeugdige spelers, die hebben laten zien dat ze
de top kunnen bereiken. MPC Capitals kan zo'n
centrum niet alleen van de grond tillen.

Daarvoor is steun nodig van scholen, woning-
bouwverenigingen en gemeente.
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MPC Capitals van 2003 naar 20(

Meer dan een Topteam alleen.

De topteams van MPC Capitals zijn de kadetten
eredivisie, de junioren eredivisie en de 'under 23'
eredivisie. De spelers van deze teams krijgen een
goede opleiding. Omdat zij lang niet allemaal de
echte top zullen halen, kunnen zij bruikbare
krachten zijn voor de hoogste teams van prestatie-
gerichte breedtesportvereinigingen.

Spanning en sensatie voor het publiek

‘We willen kabaal, gejoel en gefluit vanuit een
positieve insteek tot kunst verheffen,* staat er in
het Beleidsplan te lezen. Het publiek moet de grote
winnaar worden bij het nieuwe MPC Capitals:
‘Presteren en inzet, gevoegd bij ondersteuning door
geluid en entertainment moet de mensen massaal
op de banken brengen.’ De wisselwerking tussen
publiek en spelers wordt een wezenlijk onderdeel
van de show en van het succes van MPC Capitals.

Regionaal, landelijk, Europees, NBA

MPC Capitals wil een regionale basketbalclub zijn,
die meedraait aan de landelijke top en in Europa
goed meekomt, overigens zonder daar de absolute
top te halen. Dat vraagt om samenwerking met een
heel scala aan instanties. Regionaal zijn dat de
clubs, het rayon van de NBB en het steunpunt van
het NOC/NSF. Landelijk gaat het om de andere top-
teams en de NBB.

Daarnaast wil MPC Capitals op Europees niveau
samenwerking zoeken met teams in andere
landen, bijvoorbeeld door de uitwisseling van
jeugdspelers. Er zijn zelfs plannen om contact te
leggen met de grote broers in de Verenigde staten,
dus met teams uit het collegebasketbal en de NBA.
Van samenwerking kan daarbij geen sprake zijn,
daarvoor zijn de verschillen in omvang van de
organisaties te groot. MPC Capitals hoopt vooral
veel te kunnen leren van de Amerikaanse collega's.

Zoals dat bij een professionele organisatie hoort, heeft ook
MPC Capitals een ,missie' geformuleerd. Die luidt als volgt:
‘MPC Capitals wil een toonaangevende en duurzame
professionele basketbalorganisatie in Nederland zijn, met
Europese ambities en een sterke verankering in de regio.’
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Woningcorporatie Nijestee

Bezoekadres: Naberpassage 3

Postbus 447 . 9700 AK Groningen

Telefoon (050) 853 35 33 . Fax (050) 853 38 00
www.nijestee.nl

www.hanze.nl

Hanzehogeschool Groningen

NLIMITED

komt naar het HIS!

Vanaf 1 september 2003 kun je studeren aan het nieuwe sportopleidings-
instituut van de Hanzehogeschool Groningen: het Hanze Instituut voor
Sportstudies (HIS). De opleidingen ALO, SGM en het sportgeoriénteerde
deel van Fysiotherapie zijn samengevoegd in het HIS. Hierdoor ontstaan er
meer keuzemogelijkheden voor het samenstellen van je eigen leertraject v

en heb je uitzicht op het gehele beroepenveld binnen het vakgebied sport.

Zaterdag 15 november 2003
Van 10.00 - 16.00 uur

Wil je meer weten over het HIS, bezoek dan onze website www.hanze.nl

of neem contact op met bovengenoemd telefoonnummer.




MPC CAPITAL

Investeren in een basketbalteam en de spelers is
net als investeren in beleggingsfondsen - vastgoed, scheepvaart en
private equity - een kwestie van een heldere visie en de juiste strategie.

Goede prestaties en hoge rendementen zijn het gevolg!

»E

~
e
%y

o
MPC

INVESTMENTS ONE STEP AHEAD

www.mpccapital.nl




